
線維肺癌症　1級の認定事例

tuj'



㊨ Ezl Lt ～:･阜

呼11=.年金熊険

梯式第120号の8

診　　断　　書(桝の舶用)　1級認定事例
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Q) 障害の臓閃 となった 傷病名 剞�ﾛ栃病症 劔劔劒Xｷ(,ﾂﾒﾖ飫S#)D繹ﾈ���?ｩ�x��nﾂ�吋霾繧��

③品諾器凝22年8月15日簡欝 (年月ff) 

㊤佑病のl別当 又は納内 剳s明⑨既存 劔劔剩$ﾂ��ﾗ8譏,�+R�
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⑦ 雷雲諾露遥驚髪だ鮎謂勝融和でいる鮒......-治ったロ棚年月日悪霊 

0 劔剪�

佑病が治っていない場合.....-..症状のよ<なる見込有.無.項亘⊃ 

⑧ 診断書作成医療機関 における初診時所見 初B年月日 (蜘ー⑳号22年朗ーSnl 劔四肢.拝辞の激しい使性の痛みと肪力低下とこわばり家主訴に来院.初診時､徒事筋力テストは四肢を中心に1程度､ 両握力の著しい低下､圧痛点(18′18)はすべてに柁め､広範な部位のアロデイ=アが硬められるが郡臥胸椎の腰 椎､骨盤､四肢関節の単純XP､MRtにて異常なし. 

@, 現在までの治嫌の内 容､期間､経過.そ の他参考となる事項 劔ステロイド､ポルタレン､リリカ､ガパペン､各錘抗うつ薬など様々な薬物治療を年間 

誓栗蒜転豊',=差.a監誓賀宴諾莞警要旨警ち琵宇吉!,*芸千葉議違､瞭24回 表芸孟左諾慧蓋芸売買量等なステージVに吉斬る.p月平均2回 

障害の状妙ノ(平成24年2月15日現痘) 
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I づ し て わ め る 範 刮E � 剪���� 

#. � 剪���� 

切.撫断成年月日 

治ゆ日平成年月日 

_P運動確育l軒端の鏑みir.無すぐ上の仰の兵術有.無tJfI-の樹釧こl鳩偶に記入して<ださい) 

BEI で A し て く f さ し �2�繒�G��,ﾂ����屍�'脊柱の可動域 劔劔劍憖L�+x.��)L��9ﾙ&x�,�,x,ﾉzHｸ�r竟��

飾付 刮^動の範囲 剔O例 剏繼� �Xｷ),b�左側穎 �X�����左回旋 

頚部 剋ｩ動的 �20 �20 �3��30 �#��20 

他動的 �50 �20 �3��30 �3��30 

顔牒締 剴咩ｮ的 �10 �10 迭�5 迭�5 

他動的 凾ｵ30 �10 �#��20 迭�5 
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穂研及びその経度. 劔�&ﾘｦ�.��ﾒ�$Y6R�=ﾙ¥b陜��闕��ﾒ��
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近位符節岡関原(TIP)右400400 劔劔劔鼎����C��C���

(母桁では相称開閉即1.7_400400 劔劔劔鼎����C��C���

不人のFI7の糧灰及び状に群 劔劔開珠Z:SfIには入する必景はあL}せん. 劔賠"�耶tAなfII 凾ﾍ､斜塀により拝消してください.) 



お 願 い 併 節 可 動 域 紘 鍵 榊 に つ い て ち 樫 し て く だ さ い ○ 竸ｹ(X,ﾈ�9�B閏ﾙ�ﾃ#ID�(ﾈ��Y?ｨﾋｸ���劔劔劔劔劔剪�

⑳ 関 節 可 動 城 皮 び 運 動 防 力 兀H犬���:�,ﾂ�H鞅��右 劔劔劔左 

関節可軌城(角度) 劔��ﾉ���:霓榎ﾒ�劔剄蜴o可動嫉く角度) 劍�蹂暮:霓榎ﾒ�
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膚関節 刮ｽ曲 ��100 �120 � ����� ����1.00 ��#�� ��0 �� 

仲艇 ��10 �10 � ����� ����10 ���� ��.0 �� 

内転 ��0 �0 � ����� ����0 ��� ��0 �� 

外転 ��90 �100 � ����� ����90 ����� ��0 ��

肘関節′ 冑l曲 ��ilo �110 � ����� ����110 ����� ��0 �� 
仲舶 ��0 �0 � ����� ����0 ��� ��0 �� 

辛 剩w摘 ��20 �60 � ����� ����10 鉄�� ��0 �� 

準用 ��40 �50 � ����� ����40 鉄�� ��0 �� 

股関節 剏ｴ曲 ��30 �60 � ����0 ����30 田�� �� ��� 幽ﾞR�ITｹD�嶬�$�*ｨ犬�
伸展 ��0 �0 � ����0 ����0 ��� �� ��� 

内転 ��0 �0 � ����0 ����0 ��� �� ��� 

外伝 ��10 �20 � ����0 ����10 �#�� �� ��� 

捺関節 剔g曲 ��40 �60 � ���*ﾒ�� ����40 田�� ��0 �� 
伸展 ��0 �0 � ����� ����0 ��� ��0 �� 

姓関節 剩w席 ��0 �10 � ����0 ����0 ���� �� ��� 

底崩 ��10 �30 � ����0 ����10 �3�� �� 窒�� 

⑱ 四肢長及び四肢囲 劔右 劔劔劔# 

上肢長I上腕州前矧糊下肢長 劔剔蜥ﾆl姓ー 劍岔vﾈ,ﾒ�剌繪ｺ肢長I大槌圃 劔刮ｺ腿囲 

mCEllCal 劔冂m 剿g$��冂m �7H*�66��冂m �( 

⑳ 日 常 坐 活 動 作 の 悼 害 の 穣 竸(�w�ｾ�/�諍w�+X,�*(�9�H,R�Kｹ&h+X,H*ﾘ+�+8*"��

日常生続動作 劔�Vﾄ､b��劔口常生活動作 劔劔右ー左 

aつまtFt折開戦が引きlkけない托射L 劔腐��劔m片足で立つ 劔劔×〉く 

b指Tu(丸めた月刊坊が引き抜けない投射 劔��������凾ﾉのようlL緋 劔�'ら.ty/XげだU を持綾する) 刄�× 

Cタオルを絞る(水をきれる良か 劔几ﾈ訷���

dひもを結ぶ 劔几ﾈ訷����(�蛯�����(����(�����������^8棈�(���劔 劔劔× 

p歩く(星内) 劔劔× 

q歩く(兵制 劔劔× 

&用虻の処最を十ろ(ズボンの桁のところに手をやる) 劔劔决立ち上がる 劍4�ﾇ⑦xｸ�49�稲�攤ｬﾈ4Xﾋ�-X/�U佗x�ﾙxｸﾈ)~ﾈ+�,B�

h用虻の処乾をする(民のところに予をやる) 

i上L<の苛扱(かぶI)シャツを書て蛇<') 劔劔儡時政を渡る 劍4�whﾋ�9��8+X48��ﾇﾈｮ顏��4Xﾋ鞋R��ｨｧﾔ､$ﾈﾇﾈﾔｸ�ﾘｾｨﾋ簫y�ｸ�r�

J上I<のせ税けイシャツを甘てボタンをとめる) 劔几ﾈ訷���

kズボンの書陀(どのような鷲敷でもよい) 劔几ﾈ訷���劔t殆投を拝f}ろ 剳H��ﾇﾃ｣�蹤畔48ｾｨﾋ霽ﾈ4ﾙG��靈�4靈餔ｩ�韋d'Hﾋ�*ｸ�ﾙ�Xｼi���

1靴下を稚くほのような姿舟でtJよい) 劔几ﾈ訷���

平川轍立位棚…2:言≡芸:.?tS.:tt芸ナ柳鰍u3鰍他覚所見及び鰍 衡ア可能である〇 枚イ不安定である.- 

皮 僞ﾈ4YW8�)Eﾈ,X*�.定*)oiwﾘ�8+X*ﾘ,h.ｸ��,R駢ﾙTｨ+�+H.佻�*"ﾂﾂ�

⑳ 補任 助用 用状 農況 偸H���9�8濶H9�ﾈ�8�8ﾇﾈ�Hｮ(�｢�劔��ﾘ鳧,ﾙxｨ.fgﾙ5988-ﾈ,R傴tdd｢�48,h*ｸ,h+8誥fcr�4闌ｦﾘ+�+��劔劔thｴ��倆iw��8ｻX,�,(*(,B�*ﾘ.ﾘ+X*ﾘｴﾉ?ﾈ+X,H*ﾘ+�+8*"ﾂ�8ｨ4�8�486ｨ984�H*(+x,X,ﾈ-ﾙ�8櫁�,X､��,X*ｸ.��4ｨ�(､��8,ﾉ]i┴ｫH,ﾘｺﾘ*ﾚIx)?ｨ-ﾈ,X栞鏸,倩ｨ.停�

その他の特称.身件の陣事の状懐 劔劔劔劍��鰆bｸ��*ｨ*�.����陏I�ﾙ9h+yXﾈ.�,ﾈ/�ﾘ,#�,Xｨ�/�,X*ﾘ+�+8*"��

不安感､抑うつ気分は強い. 劔劔劔剪ﾖﾈｸ��ﾘ檍ﾅ�*ｨｭ�*ｩ�ﾘ*(,H.�ﾋｸ��,X*ｸ.���躊)�8+��8鑄ｧﾉ-ｹ$�,X*ｸ.�*｢��ﾉ�ﾆﾉ$�,X*ｸ.｢�ｧﾓ88ﾒ8�8ﾊiD�ｻﾘ,Y4�*｢��ﾉ�ﾈ,ﾙe�,Y-ｸv���ｳC��ﾘ檍ｶﾘ*ｩG�*ｨｨ*H,X.�ｦ冓�,X+6ﾄﾈ*"��

牧丘時の日#生活活 動推力及び労軸他力 (必ずだ大してください) �(持切用具を使用しない扶育で判断してください.) 

食事､俳池､讐替えなど全てにおいて介助が必要.労働不可. 

V 予後 (必ずだ入してください) 剏ｻ時点では改善する見込みなし. 

1 時考 � 

上紀のとおり､診断します.　　　　　　平成24年　2　月15　日

病床又は診療所の名称　0　0　病院

所　　在　　　地　00市00町00

診療担当科名'リウマチ科

医師氏名　0　0　0　0　　　　印



<線維筋病症1級>

(付　記)

〇　本樹は､初診日が｢平成22年8月1 5日｣であるので､障害認建白は1

年6月後の平成24年2月15日となる｡

この診断書の障害の状態は､平成24年2月1 5日現症のもので､障害紐

定日(平成24年2月1 5日)以降3月以内の診断書であるので､障害詑定

日の障害の状態はこれで確認できる｡

○　傷病は｢線維肪病症｣であるので､ ⑯､ ⑯､ ⑰､ ⑱､ ⑳､ ⑳､ ⑳欄は必ず

記載されていなければならない｡

■認　定

障害の程度は､全身の激しい痛みが配<､食事､排池など日常生活動作のす

べてにおいて介助が必要となっており､常時車椅子を使用している｡また､線

維紡病症の重症度分弗試案では｢ステージⅤ｣の評価であることから｢El常生

活の用を弁ずることを不能ならしめる程度のもの｣に該当すると認められるの

で､ 1級9号と認定される｡



線維筋病症　　2級の認定事例
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診　　断　　書　搬伽紺削　　2級認定事例

i ヽ一.一 め 状 I 宙7H8ｨ4ｸ6鋳���鏗���������������劔劔剄�59年2月14ロー2可⑳.衣 劔 

位一所 刮ｻ斬他の農作さすl 劔劔 劔��0回oHo回0回区付 
Q) 陣幕の城田 となった 傷病裁 剞�ﾛ筋病症 劔劔劒X�ｲﾙ�rﾙ4｣#)D綛ﾈ粤�?ｨｬ�B�吋趾eB��劔9���癖-ﾂ�

③叢話競凝22年7'…1日簡欝 (年月Fu 

④傷病の原因 剳s明 劔劔�Hｯ��b��rﾈﾕ�zX汯耳,�+R�
又は帝国 剌鴛熹N月El(昭和.平成年月日) 劔劔刋袷�� 劔��呑た けは 

7 

漂莞認識書芸讐霊鳥謂脚が治っている鮒...-治-た日糊年月【1悪霊 劔劔劔劔冉�����+ﾘ,ﾂ�D�,b�ﾈ�.���.r�/�*��Gｨ/���ﾆ��ﾈ,R�,I62�*ﾘ-ﾒ�+穩�+2�*"�*�����*"����[b����,ﾂ�lr�-ﾂ�����ｨ��.｢����ﾂ��"�.b�8��神���+R�,B�*ﾒ�*ﾂ��"��ｲ�

一兵病が治っていない埠合......-症状のよくなる見込有鋲.奄亘⊃ 

(釘 掛野辛作成医礁機牌 における糾診時所見 初診年月El tF珊ー⑳ht22年71731tり 劔初診時において､全身倦怠感､全身のひりひり感や痛みと帝大全身16カ所程度の圧痛点を締める,筋力低下は軌l机 痛みと強いこわばりのため量臥1バックなどの荷物が持ち上げられない.歩行は自宅周辺や近所への買い物で疲れてしま ら.屠､体幹の療矧ま持続､′上肢の療病は簡欠的であるが､持続している.理学的所見､画像､検査所兄上からは炎症 病態の併存は緒められなかった. 

⑨ 現在までの治嫌の内 餐.期取組五臥そ の他参考となる事項 劔'諾.ty墨壷遇鮎<L.7蒜表芸も農芸畠差表し妄詫指E試㌫電撃牢警4回 

宗議違あ妄言蓋芸蒜晶墓等票警警雷完妄言雲警で対臥ている.n月平均 
2回 

辞書の状泣く平成24年2月3日現症) 

･計測農芸ー;ヨ血'旺提歪諾≡ 劔劔劔劍�ｸ8(ｹｨｯ倅����)sﾄ･v�[ｸｧr�

⑪ 初 舵 断 ��ﾂﾒ����)T亊i���刪齠�掩肩閑挿 剳�7-i;㌫ハ竃匝脚下均 劔��i���Y�ｨﾍ(ｭi���
右 � 剪���� 

I づ i て わ め る 剄ｶ � 剪���� 

敬.耗断成年月日 

治ゆ日平成年月日 

P.運動陣帯f斬粥の痛み有.焦す<F上の田尻の異常有.顔(.A.の切創こは⑧軌ニ紀大して<ださい) 

群 で 善 A し て く 六 さ し �2�屍�(ﾂ�,ﾂ����･��脊柱の可動域 劔劔劍圷鰄+x.��)��������8,�,x,ﾉ�ｸﾞ隰(�2�

部位 刄吹｡14} 剔O械 剏纐� �Xｷ)^2�左側席 �X�����左回旋 

朗郎 剩昼O的 � � �� �� 

他動的 � � �� �� 

約腰部 剋ｩ動的 � � �� �� 

げ. � � �� �� 

⑳ 一存 埠 丶���劔絶担任.疫乾性.不偽者運動性.失同性.韓剛性.しんせん性 
起問部位 劔��9�ｴ｢隱�9�ｷ粨ﾉ9>ﾘ垪���ｲ�<X拑�ｲ�+ｸ,ﾉ�ﾂ��8賈hx,ﾇBx,ﾈ,h輊.ﾘ.ｨ.偖2dｦ幡汎Hｫ(+霾ｨ,Xｹﾈ*ﾘ+�+8*"竰�

稚頗及びその経度 劔�&ﾘｦ�i�ﾒ�$X�陂hﾅ�陜��闕��ﾒ��

反射 劔�U��tb�上肢 劵L一一一一也rr打でンスト反射拝の鮎'卿舷叫上肢l下肢卜Yンカ卜反射Jその他の病的だ41 

fltIlー 

他 劔僭)D�|HﾜItﾂ餽�)�ﾉ|I�)tﾂ駝8嶷�ﾄｩiH,ﾘ+ｸ,ﾉ¥移ﾙtﾂ隶r�

⑳ 人T_骨頑 ･人T_班 兀H犬�劔劔劔⑬ 堤 力 刮E左 

33 KZKE 節の態_* の状懸 ��ら饉ﾙ�ﾉD霾�?｢�

妙 手自 重警 指恥 的域 節 兀H見�ｩKｨ�9tｸ�6俾hｼ�(x輾���劔劔劔中指銀将小指 

組曲 剞L展尽dT伸展序曲伸展 

右50ー07020 劔劔劔都���#�c�#�s�#��

&50107020 劔劔劔都���#�c�#�s�#��

近位摘蹄開閉梯fFⅠPi右600900 劔劔劔涛����樗���

(母指では指韓開閉飾)左800900 劔劔劔涛�����������

不 剪よ辻�胃の程度澱び状に無 劔関係Ej:珊ー �?�,ﾘｴﾉ?ﾈ+x.�-��,ﾘ*�.�+�/�賈.��劔即偉な書即ま､斜l那こより拝消してください.) 



お 揮 い 附 * 可 h 域 紘 鍵 巾 に つ い て ち 紀 入 し て く だ さ い ○ �ｨ･�,ﾈ�2�劔劔好く平成24年2月3日現症) 劔劔劔剪�

⑳ 料 節 I.[ 敵 城 皮 び # 動 筋 力 兀H犬���:�,ﾂ�^H����右 劔劔劔左 

関節可軌域(角度) 劔亊i���:霓榎ﾒ�劔剳ｹ称可動城(角度) 劍ｭi���:霓榎ﾒ�

韓直眠托 俾冰'�I:����ﾉ:臙ﾇH������8�ﾒ�やや淋 剽r蹄 ��ﾈﾋ��消失 剞I丘珠位 俾�:陷):餃r�他動iJI釣竣 俾韭ｲ�ややZt 倬ik��## 傲���

肩肘飾 兮.曲 ��160 �180 � ����� ����180 ����� ��0 �� 

仲舶 �� �3��30 � ����� ����30 �3�� ��0 �� 

内転 ��10 �10 � ����� ����10 ���� ��0 �� 

外転 ��90 �90 � ����� ����90 涛�� ��0 �� 

肘関節 剔g曲 ��120 �120 � ����� ����120 ��#�� ��() �� 
伸城 ��0 �0 � ����� ����10 ���� ��0 �� 

手関節 剞��! ��60 �70 � ����� ����80 塔�� ��0 �� 
準用 ��60 �70 � ����� ����90 涛�� ��0 �� 

股関節 刮ｽ曲 ��60 �80 � ����� ����90 涛�� ��0 �� 白ﾔ･eFﾒ�D�ﾉ��嶬�ﾗTﾂ�&ﾈ憖z2�
伸展 ��10 �10 � ����� ����10 ���� ��0 �� 

内転 ��5 �5 � ����� ����5 迭� ��0 �� 

外伝 ��30 �40 � ����� ����40 鼎�� ��0 �� 

蜂鵬節 剔g曲 ��100 �1(X) � ����� ����100 ����� ��0 �� 
伸展 ��0 �0 � ����� ����0 ��� ��0_ �� 

姑駆紡 剩w同 ��30 �30 � ����� ����30 �3�� ��0 �� 
底掃 ��60 �60 � ����� ����60 田�� ��0 �� 

⑳ 四肢長及び四肢囲 劔右 劔劔劔ち 

上肢長 ��9�(ﾉy��&ﾉu�ｨ濶+r�劔大槌阿I下機関 劔剌� 苓岑濶+y^��Y�ｨ胡�岔�ｨｭ��

cm 坊ﾖﾇ&蹣�ﾂ�冂m 冂m rmrm 剩6�B�坊Fﾄ8萪�

⑳ 日 ■常 坐 宿 動 作 の 障 賓 の 程 皮 �ｩ�ﾈ,X*H-ﾈ*ﾘ,X*ｸ.冢ﾈﾘx,�,ﾒﾒﾒﾒﾒ簫ﾒ��粐ﾒﾒ簫�$����xﾇ駅ieﾘ菱7�ﾇ�,Y?�｣ｨ��ﾇﾈ蓼ﾋ霹IW倅�ﾈﾇﾉ�$｣｣｣｣､停s｢罐｣｢r罎r罐｣｣ｦ��蓼蓼ﾇ⑦f｣ﾆ�Dﾂ��2蹠Fb��

一人で全くでき‡い均合には 劔劔劔��

日常生新動作 劔�Vﾈﾛb�劔r 劍�ﾙ�i�ﾙ:鞐ﾂ�劔右t左 

Aつまむ摘嗣織が引き肘Tないfl恥 劔���"���(���� 劔劔△×△× 

b操るf丸めた8円蕗が引き軌ナない托如 劔���"����"�冢由る【正鎚fttすわI).あぐら.坪なげだu にのような姿妙を持繕するi 劔劔AX 

Cタオルを枚も(木をきれる投射 劔帝YX訷�(���

Jひ1,を結ぶ 劔貌ｦ�ﾘ蘒��"�劔o汚くおじぎーA敬礼)をする 劔劔AX 

¢さじで女事をする 劔���"�����冪歩く(局内) 劔劔0△ 

f顔を洗う作刑こ手のひらをつける) 劔���"���8��冫歩く(旦刑 劔劔AX 

書用伐のb変をする(ズボンの前のところに串をやる) 劔���"����"�� 剴y�詛追H49Di�３ym���ﾙ'ﾙdﾉ+8ﾋ駑��h�傚�~ﾈ+�,B�

h用便の短錠をする(尻のところにf-をやる) 劔���"�簸��

i上kの苛政(かぶ 刄Vャツ合せて酸ぐ) 劍�8蘒��"�劔 劍4�ｾｨﾋ罎ﾂ�((+X48ｾｨﾋ謾｢雜ﾉV��ﾘ��顋Dhﾙ�ｦ�ﾇﾈ/�ﾘｾｨﾋ霽ﾈﾋ驃ﾂ�����

i上L<の甘挽くワイ 刄塔сcをg.てボタンをとめる1 剽G�Hｿ���"�劔 

kズボンの7F吐くどのような襲妙でt'上い) 劔几ﾈ蘒�8��劔1秒投をE引}ろ 劍<���ﾇﾇGBﾂ窗��+X48ｾｨﾋ霽ﾉOｨ愃vﾈ�ﾙ�(ﾇﾈﾇﾈｴﾘ�����h�柑�2�

J払下を疎く(どQ}ようIL姿舞でもよい) 劔几ﾈ蘒��"�

I TiI一一 補任 肋用 用状 長流 ����8��hﾙ�uﾉu�$��劔劔劔俚hｴﾈ,ﾉ���ﾈ�8ｻX,�,(*(,Bﾈ*ﾘ.ﾘ+X*ﾘ靖?ﾈ+X,H*ﾘ+�+8*(���夊､�,X*(,(.�諍w�+X,H*(.定夐>�,X,ﾙMjH訷+x.�/��諄*B��

'その他の掃伸一身体の障害の状態 劔劔劔剳H,ﾖGH��*ｨ*�.箸ｹ���i*y�ﾘ+x.�.�,ﾈ/�h,#�,X苓/�,X*ﾘ+�+8*"��

全身の療病にさいなまれており､抑うつ気分も伴い､精神的には重度のストレスを自覚 劔劔劔剪ﾖﾅ��ﾘ樸･8*ｩG�*ｨﾏﾈ*(,GD���ｸ,X*ｸ.ｵ��
している.柳民することができず､睡眠不足の状態が続いており､抗不安薬や睡眠薬も 劔劔劔劔<S(�(+�.h.��逢ﾈﾚ�,ﾙKh,X*ｹJrﾆ�,ﾘｻﾒﾘ輦ﾄﾇGCﾒ�ｧﾓ8�8ﾝy�ｨ��Z�ｩH�X鑄栞*��,X*ｸ.｢��#F��ﾘ檍ｶﾗD迄ﾜ淫�*ｩXﾘ*(,H.�劔��,X*ｳ�ﾈ*&��

投与している. 

'a? 現虎時の日常生活活 叔能力及び労働能力 (あす担入してください) 凾ｭ補助用異を使用しない横取で判旅してください.) 

全身の疫病のため.日常生活は著しく阻害されている.-挙手-投足に痛みを自覚するため､労働も困難である. 

V予牧 刮�Pの見込みは今後の薬物療法に対する反応性による○ 

持考 � 

上位のとおり､捗新します.　　　　　　平成24年　2　月　6　日

病院又は静銀所の名称　0　0　病院

所　　在　　　地　○○市00町00

診療担当科名　リウマチ科

医肺氏名　0　0　0　0　　　　印



<緑維筋病症　2級>

(付　記)

〇　本例は､初診日が｢平成22年7角31日｣であるので､障害認定日は1

年6月後の平成24年1月31日となる｡

この診断書の障害の状態は､平成24年2月3日現症のもので､障害認定日

以降3月以内の診断書であるので､障害認定日の障害の状態はこれで確認で

きる｡ .

0　傷病は｢線稚筋病症｣であるので､ ⑯､ ⑯､ ⑬､ ⑩､ ⑳､ ⑳､ ⑳欄は必ず

記載されていなければならない｡

■認　定

障害の程度は､激しい痛みが持続しているため､日常生活動作のほとんどが
一人でできてもやや不自由な場合､又は一人でできるが非常に不自由な揚合と

なっており､線維筋癌症の重症度分類試案の｢ステージⅢ｣と評価されている

が､全身に痛みが広がっていることから､ ｢日常生活が著しい制限を受けるか､

又は日常生活に著しい制限を加えることを必要とする程度のもの｣に該当する

と認められるので､ 2級1 5号と認定される｡



緑維筋病症　　3級の認定事例



㊨ BJ　托年金
坪′た年金保険

様式第1 20号の3

診　　断　　書　搬休の障醐)　　3級喜綻事例

お 願 い 梓 宙7H8ｨ4ｸ6鋳���kﾂ���������������劔劔劍�ﾓ3吋��(ﾈ粤X8ﾒ�)&｢閂��剪�

任所 剩C所地の貰法線や 0 柳ﾆ�����剴�ｾiWB�

Q) 時事の鯨岡 となった 佑病名 剞�ﾛ紡病症 劔劔劔珍.僻-牢舶笛22年2月24日需要 (年月fI) 劔董霊 域圭 

③題詣豊誤審22年2月26日簡欝 (年月F7) 

◎傷病の城内 剳s明 劔劔劍tHｯ��b�なし恒維症lなし 
又は納内 剌艶f年月日(昭和.平成年月f3) 劔劔劍鳧饕�劔合た けは 芸文 みの 寧望 ため 年と 月ら 日ら をか 

(カ 偽病が治った(症状が同定して治 虎の効果が期待できない状態を含 む○)かどうか. 劔劔舶鵬つている鮒-t..-.袷-た‖棚年月t,霊芝 

停病が治っていない場合--...症状のよくなる見込有無.項亙⊃ 

⑧ 診断春作成医療機関 における初診時所見 劔母親の介護で大きな身体的､精神的ストレスが持続しているな机ぎっくり腰で腰痛が出現してJ2)降､腰背部痛.右大 

初診年月日 (昭和⑳h(22年2月26m) 劔駈弧両側帯甲帯封等の痔痛症状が出現､持続していrC.そのため不眠あり､抑うつ気分も伴っていた. 劔劔劔剿､を 入o Lで で くみ だ､ き い お 早 い 太 文 辛 め 棉 ま 記 入 渇 礼 那 な い よ き 舵 入 し て く だ さ ヽ ○ 

⑨ 現lliまでの治療の内 香.期間､経過､そ の他参考となる事項 劔譜等諾鼓儲左妄忘嘉<,:孟宗遠蒜蒜己等詑PilRF=右巳誓蒜p乃年讐… 

姦記畠謎墓誌度分-ではステ--弦当する.p月平均2回 

鋒青の状態(平成23年9月24J日現痘) 

の 状 也 描 珍 痩 良 ド づ し て わ め る 野 で 入 し て く だ さ i 唸ﾇi�ｦﾂ�劔�x戀6ﾘ�ｵ���VﾙIB�劔劔劍�ｹ�譏ｯ佗ﾉEｩE��UE&毒yF�B�

休塵lkglI鹿 劔劔傅ﾄ･V薺R�

⑳ 蜘 船 l析 ��xｷ"����)T亊i���劍�9�(�)¥i/ｲ��5�5右H985h9$b袵ﾘ��Xﾙ/ｹ4�/ｲ���ｸｭi��ｩ&����ﾉV���Y,b�俎隴i���

右 � 劔 � � � � 

蘇 � 劔 � � � � 

初.離新成年月日 

治ゆEI平成年月日 

P.運動経書[断輔の痛みf)-.無ナぐ上の阿蘇の異常有.無(.Jfの切創二は各卸こ狩人してください) 

㊨ 育 托 形 障 育 豫u�(ﾈ,ﾈ�):闔b�劔劔劔陪陣する甘野.琉tii状などの排斥q_求 

離托 剞ﾌ動の抵同 劔��幡��佩9$��右側輔 俚fg"罐�^2��X�����左回旋 

頚飾 剋ｩ動的 剴c��田��30 �#���3R�25 

坤動的 剴c��都��35 �3R�鼎��40 

約腰部 剋ｩ動的 剴S���3��20 �3���#R�35 

他動的 剴S���3��20 �3���#R�35 

⑬ 療 # 丶���劔��(ﾎ96b雍�+ﾉ�ｲ餮9���'ｸｴ��ｲ霄I:��ｲ餉�ﾞﾙ�ｲ�+X/�+�/��R�
起四郎位 劔剩@性.育挺 剞ｫ.来梢拝趨性,拓性.その他(心因性のt.のと思われる均牟娃J脚でFtださい,) 

憧原及びその粗密 劔剪m覚僻軽く悦夫.財経.過敏,異常) 

反射 劔刮Efた -l二肢]ハt'ンスト反射Fその他の病的反叫上肢I下肢卜't'ンスト反射lその他の柄的醐t 

tllllll 

他 劔剩r尿線番有.康妨班繰脊有.無1何#:)又はその府痕有.無 

QD 人工骨頭 ･人T_開 兀H犬�劔劔劔���ｯｲ�8���Xﾛb�

410 KJEJ{( 節の繋JP の状懸 偃閏ﾙ�ﾉD霾�?｢�

⑯ 7-.良 重警 指数 関城 * 佇��ﾂuB籀ﾘ��劔劔劔�(h轌�育x抦輦�

何db 劔劔刮ｫ舶舶曲仲城 劔hd曲 剞L展周dlF伸展掃dJ1帥展 

中辛(尾-耶飾紬.I,芸芸 劔劔�08020 劔gO �2095109010 
08020 劔95 �201(X)208520 

近tq_指飾耶関節(PIP)右45 劔劔�0950 劔95 �0950950 

(母梢では指柿間閃希)左ao 劔劔�01∞0 劔l∞ �0ー0001000 

不 劔�ﾈ,ﾂ�lI 僭x,ﾉ/i7姐�-�ﾞH,俚ﾂ�劔_ﾈ鬱ﾄｦd�,�,ﾙT戊+x.儺ｹT�,ﾘ*�.�+�/�薺��劔啜�7訝ﾒ粐�����-唏怏�ﾈ,�.h.永X��+X,H*ﾘ+�+8*"竰�



お 舟 い 朗 * 可 取 壊 は 鍵 伽 に つ い て ち 投 入 し て く 〟 さ い ○ 亊飲�,ﾈ�2�劔劔敬(平成23年9月24日現症) 劔劔劔剪�

⑳ 関 節 fll # 城 皮 び 逮 動 防 力 �-ｸ犬���:�,ﾂ��X���右 劔劔劔左 

関節可 刹O城(角度) 劍ｭi���:霓榎ﾒ�劔刳ﾖ節可動城(角度) 劍ｾﾈ�ﾈ暮:霓榎ﾒ�

強姓肢位 僮(�$ﾂ蹣=B���ﾉ:��I+ｦ��末b����やや漉 剔� 傚�ﾖ��消失 剽苣ｭ妓故 俾�:陷):韃b�他動可動域 ��2｢�やや光 僵ﾈﾋ��暮強 傲�8ﾂ�

府関節 剳�ﾈ ��80 �80 � 窒���� ����135 ��3R� ��� �� 

仲 ��30 �30 � ����� ����45 鼎R� ��� �� 

内転 ��0 �0 � ����� ����0 ���0 �� �� 

外転 ��60 �60 � ����� ����90 涛��0 �� �� 

肘関節 剩赴ﾈ ��140 �140 � ����� ����145 ��CR�0 �� �� 
仲舶 ��0 �0 � ����� ����0 ���○ �� �� 

手脚節 剩whd ��65 �70 � ��ﾃ���� ����70 塔��0 �� �� 
琳榊 ��70 �80 � ����� ����65 塔��0 �� �� 

股関節 剴Edb ��45 �110 � ����� ����50 ����� ��0 �� 繁�｢�&�'xｫ��e)�ｹ^8/��
伸展 ��0 �0 � ����� ����0 ��B� ��0 �� 

内転 ��0 �10 � ��宙�ﾒ� ����10 �#�� ��0 �� 

外転 ��0 �0 � ����� ����15 �#R� ��0 �� 

膝関節 冑l曲 ��70 �120 � ����� ����125 ��3R� 窒�� �� 
伸展 ��0 �0 � ����� ����0 ��� ��� �� 

姓関節 剩w摘 ��20 �20 � ����� ����25 �#R� ��� �� 
底府 ��55 �55 � ����� ����55 鉄R� ��0 �� 

⑩ 四肢長及び四肢回 劔右 劔劔劔左 

上肢長l ��9�(ｺ���'IKｸ岑濶+vﾉ�X�ｨｺd�ｨ�兔"�劔劔刮ｺ肢長f大腿軸t下腿拭 

CJD �4､5&ﾈ�2�冂m 册fq rn 剩4B��&ﾔ6��

⑩ 日 蘇 坐 括 動 作 の 障 害 の 穣 皮 竸(�w�ｾ�/�諍w�+X,�*(�9�H,R�Kｹ&h+X,H*ﾘ+�+8*"��

ロ常生活動作 劔陳｢�價��僣常生析動作 劔劔右f畠 

■ウよか(柄同紙が引き抜けILい粗食l 劔���"����冦片足で立つ 劔劔xO△ 

b握る(丸めた孝平3位が引き渡け/Eい稚射 劔��8�����冢G去る【正鎚.枕すわり.あぐら.打IrげだU (このような沓券を持托する) 劔劔△× 

eタオルを絞るf水をきれる丘射 劔貿Ｙｿ���"�

dひもを結ぶ 劔几ﾈ蘒��"�劔○汚くおじぎーれfuL)をする 劔劔0△ 

△× �0 剽�ﾔH*ﾒ迂R��劔剩���

0△ �0 剽�ﾆ(*ﾘ*ﾘﾊ倬h.��劔剩���
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梅考 � 

上位のとおtJ､診断します.　　　　　　平成23年10　月　6　日

所統又は捗東新の名称　O O　病院

所　　在　　　地　00市00町00

診療担当科名　リウマチ科

医師氏名　0　0　0　0　　　　印



<線維筋病症　3級>

(付　記)

〇　本例は､初診日が｢平成22年2月26日｣であるので､障害認定日は1

年6月後の平成23年8月26日となる｡

この診断書の障害の状態は､平成23年9月24日現症のもので､障害認

定日以降3月以内の診断書であるので､障害認定日の障害の状態はこれで確

認できる｡

○　傷病は｢線維筋病症｣であるので､ ⑬､ ⑯､ ⑰､ ⑩､ ⑳､ ⑳､ ⑳欄は必ず

記載されていなければならない｡

⊥認　定

障害の程度は､腰背部､両側肩甲帯部､ -下肢に激しい痛みが出現しており､

日常生活動作のほとんどが一人でできてもやや不自由な場合となっている｡ま

た､線維筋病症の重症度分榔式案のrステージI｣と評価されていることから､

｢労働が著しい制限を受けるか､又は労働に著しい制限を加えることを必要と

する程度の障害を残すもの｣に該当すると認められるので､ 3級1 2号と認定

される｡


